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सभी ग्रह ों के जाप व् दशाोंश हवन के लिए  

इसे अच्छी तरह से पढ़ें , आपको   2 videos  भेजी जा रही हैं,  Links given in Welcome  Kit 

वह पूरी देखें उसमे सारी वववि   बताई गयी है , वदखाई गयी है  

शुक्ल पक्ष  में  उसी ग्रह के वार  से शुरू करें  , पहले वदन संकल्प भी करना होता है –  

संकल्प अलग से वदया गया है   

यह पूरा जाप आप ने 21 या 28 या 35 या 42 वदनो ंमें पूरा करना है और अगले वदन दशांश हवन करना है, यह 

वही वार होगा वजस वार को, वजस ग्रह का जाप अपने शुरू वकया था 

Maximum 42 वदन में जाप करना है   43वें वदन दशांश हवन 

कोवशश करें  वक माला की संख्या, जाप का समय और जाप करने का स्थान  एक ही रहे  

जाप  पूरा होने के अगले  वदन  का हवन पंवित जी के हाथो ंकरवाएं, हवन वाले वदन भी ग्रह का मन्त्र जाप आप 

ही करें , अच्छा रहेगा Get Family members contribution in Hawan. 

एक ग्रह का जाप  समाप्त होने के 10-15 वदन बाद ही दुसरे ग्रह का शुरू करें , यवद करना है तो। 

 

 

 

सोंकल्प     (Simplified)                 SANKALP  only 1st day      
(कोई भी जाप और उसके संकल्प के समय, वजस गुरु से मन्त्र वलया है, उसे श्रद्धा पूववक कुछ दवक्षणा भी देनी चावहए) 

   (वतवथ, मॉस और पक्ष के वलए Google करें ) 

(दावहने हाथ में जल, फूल व चावल ले कर वनम्न संकल्प मन्त्र पूजा प्रारम्भ के प्रथम वदन बोलें)   

 

ॐ ववषु्ण:  ववषु्ण: ववषु्ण: नमः भगवान ववषु्ण को सनु्मख व शे्रष्ठ मान  कर, आज  द्धद्धतीय परािव में ,  

श्री शे्वत वराह कल्प में, वैवस्तव  मन्वन्तर कवलयुग के प्रथम चरण में , जमू्भ  द्वीप      

भारत वर्व आयव व्रत  ……………… नगर, में, 

 ……………  मास,  …………….…..(शुक्ल या कृष्ण ). पक्ष   

 ……………. वतवथ, ……………......  वार,     ……………..…. गोत्र में उत्पन   

मैं   …………………….                  पुत्र / पुत्री श्री ……………………,   

सुख, शांवत/उत्तम व्यवसाय/ शीघ्र वववाह/ पुत्र प्राद्धप्त/ उत्तम स्वास्थ्य के वलए  
                                               (जो लागु नही ंहोता उसे काट दें ) 

भगवान श्री  ……………….. की पूजा व दशांश हवन  का संकल्प (लेता / लेती) हूँ 

 

 

Hints for Sankalp: - 

वजस वदन  जाप शुरू करना है, गूगल में उस वदन का  पंचांग देखें,      

आपको मॉस, पक्ष और वतवथ वमल जाएगी  

यवद आप जाप के बाद  10%  का हवन नही ंकर सकते  

तो संकल्प में आद्धखरी शब्द -  व दशांश हवन -   न बोले।  

 

 

 

खुश रहो, सुखी रहो, स्वस्थ रहो 

http://www.astrojankari.com/

